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Griwmes Licht fiv wilde Wiesen

Rasen-Wiesenpflege

Rasen und Wiesen bilden den flachenmaRig bedeutsamsten
Anteil stddtischer Griinflichen. Als Zierrasen, Spielwiesen in
Parkanlagen oder als StralRenbegleitgriin pragen sie mal3geblich
das Stadtbild. Fiir gewdhnlich finden sich in stddtischen Rasen
aufgrund der intensiven Pflege mit mehreren Mahgdngen pro Jahr
nur wenige Arten. Dabei lassen sich bereits mit relativ einfachen
Mitteln die Artenvielfalt der stadtischen Grasflachen fordern und
naturnahe und zugleich dsthetisch ansprechende Bliihflichen
schaffen.

Weniger ist mehr

Am artenreichsten sind Wiesen fiir gewdhnlich dort, wo sie zwei-
bis dreimal im Jahr geméht werden. Eine dreimalige Mahd ist auf
nahrstoffreichen Standorten angebracht, auf mittleren Standorten
schafft ein zweimaliger Schnitt giinstige Voraussetzungen, dass
sich eine artenreiche Wiese entwickeln kann. Ein erster Schnitt
drangt zwischen Mitte Mai und Ende Juni die wuchskréftigen
Obergréser zuriick und schafft das notige Licht fiir konkurrenz-
schwachere Blumen und Krduter. Da viele Arten zu diesem Zeitpunkt
ihre Samenreife noch nicht abgeschlossen haben, sollte der zweite
Schnitt nicht vor Mitte bis Ende September erfolgen. So kdnnen
im Laufe des Sommers neue Bliiten- und Fruchtstande ausgebildet
werden. Auf sehr ndhrstoffarmen und wuchsschwachen Standorten
kann auch eine einmalige sehr spate Mahd Ende September bis Ok-
tober ausreichen. Entscheidend ist in allen Féllen, dass das Mahgut
nach Abtrocknung entfernt wird, um zu vermeiden, dass die Flache

verfilzt, vergrast oder sich Nahrstoffe anreichern. Was den Pflanzen
und Tieren zugutekommt, sorgt mitunter fiir Unverstandnis bei
der Stadtbevédlkerung. Umso wichtiger ist daher eine intensive
Offentlichkeitsarbeit, die die Bevilkerung fiir die Bedeutung der
naturnahen Pflege sensibilisiert (vergleiche Seite 30ff).

Herausforderung Mahgut

Bei der Bewirtschaftung einer Wiese fallen grof3e Mengen Mahgut
an. Aufgrund von Verunreinigungen mit Miill oder Hundekot kann
dieses haufig nicht weiter genutzt werden. In der kommunalen
Praxis wird daher das Mahgut meist gemulcht, das heil3t, das zer-
kleinerte Mahgut verbleibt auf der Fldche. Damit entfallen zwar die
Kosten fiir den Abtransport, doch der Artenreichtum einer Wiese
leidet. Zersetzt sich das Mahgut auf der Flache, werden dem Boden
wieder Nahrstoffe - inshesondere Stickstoff - zugefiihrt; davon
profitieren langerfristig konkurrenzstarke Obergraser und nicht
die gewiinschten Wildblumenarten. Im Sinne der biologischen
Vielfalt ist es daher immer sinnvoll, das Mahgut zu entfernen.
Anstatt es als Abfall zu entsorgen, bieten sich aber nachhaltigere
Alternativen an: Beispielsweise kann das Mahgut kompostiert, in
Biogasanlagen energetisch genutzt oder als Futter in der Land-
wirtschaft verwendet werden.

Schneidende Mahwerke schonen Flora und Fauna
Eine naturnahe Pflege macht bei der bloRen Verringerung der Mah-
haufigkeit nicht Halt. Denn auch das Mahwerk wirkt sich auf die
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Gebietseigenes Saat- und Pflanzgut

Was sind gebietseigene Pflanzen?

Gebietseigenes Saatgut wird von Wildpflanzen aus definierten
Herkunftsgebieten gewonnen. Als gebietseigen werden Pflanzen
bezeichnet, ,die aus Populationen einheimischer Sippen stammen,
welche sich in einem bestimmten Naturraum iber einen langen
Zeitraum in vielfacher Generationsfolge vermehrt haben, so dass
eine genetische Differenzierung gegen Populationen der gleichen
Art aus anderen Naturrdumen anzunehmen ist.”5

Die Verwendung von gebietseigenem Saat- und
Pflanzgut ist von Vorteil, weil es...

1. ... den groReren Ansaaterfolg verspricht.

Zwar ist gebietseigenes Saat- und Pflanzgut in der Anschaffung
teurer als konventionelles, bringt aber auf lange Sicht einen ent-
scheidenden Vorteil: Da gebietseigene Pflanzen sehr gut an die
regionalen und klimatischen Gegebenheiten vor Ort angepasst
sind, ist der Erfolg meist grof3er und von langerer Dauer. Hilfe
bei der Auswahl des richtigen Saatguts bieten in Deutschland
zwei Zertifikate, die gebietseigenes Saatgut garantieren: VWW-
Regiosaaten und Regiozert. Solches Saat- und Pflanzgut aus
gesicherter Herkunft wird iiblicherweise auch als Regiosaatgut
bezeichnet.

2. ... moglichen biologischen Invasionen vorbeugt.
Wo leichtfertig mit gebietsfremden Pflanzen umgegangen wird,
entsteht die Gefahr, dass sich diese massiv ausbreiten. Invasive
Arten wie das Indische Springkraut, die Kanadische Goldrute
oder die Gewohnliche Robinie wurden einst als Zier- und Bie-

Artenvielfalt einer Flache aus. So wird durch Mulchmaher ein Grof3-
teil der auf einer Flache lebenden Kafer und Spinnen verletzt oder
getdtet. Weniger schddlich sind dagegen schneidende Mahwerke wie
beispielsweise Balkenmaher. Wird bei diesen zudem eine ausreichen-
de Mahdhdhe (idealerweise zwolf Zentimeter) eingehalten, iiberleben
viele Tiere - vor allem Amphibien und Reptilien - unbeschadet. Fiir
groRere Flichen, auf denen ein Balkenmdher nicht wirtschaftlich
einsetzbar ist, eignen sich Scheibenmaher, die auch bei der land-
wirtschaftlichen Heuernte verwendet werden und das Langgras un-
zerkleinert schneiden. Fehlen die notwendigen Geratschaften, kann
eine Zusammenarbeit mit der Landwirtschaft eine kostengiinstige
Moglichkeit zur naturnahen Pflege darstellen: Flachen kdnnen zum
Beispiel pachtfrei zur Heunutzung angeboten werden.

Blithende Inseln
Untersuchungen zeigen: Wenn man Riickzugsflichen - wie un-
gemahte Bliihinseln, Randstreifen oder Saumelemente - beldsst,

nenweidepflanzen in stadtischen Parks und Garten kultiviert.
Heute haben sie sich stark in der Landschaft ausgebreitet und
bedrohen dadurch die Vielfalt zahlreicher Lebensraume. Von
gebietseigenen Pflanzen geht diese Bedrohung nicht aus, da sie
sich mit anderen heimischen Tier- und Pflanzenarten arrangieren
und ergdnzen, statt diese zu verdrdngen. Damit leisten sie einen
wichtigen Beitrag zum Erhalt der Biodiversitét.

3. ... die Vielfalt der heimischen Pflanzen erhalt.
Standardisierte Saatmischungen werden aufgrund geringerer
Kosten hadufig im Ausland produziert. Dies hat zur Folge, dass
das Saat- und Pflanzgut zwar an den Zuchtstandort, nicht aber
an den Aussaatstandort angepasst ist. Kreuzt das Erbmaterial
der Ziichtungen in die lokal angepassten Arten ein, kann sich
unter Umstéinden deren Uberlebensfihigkeit vermindern und
sie konnen sogar aussterben;
als Folge verarmt die ge-
netische Vielfalt. Die
Verwendung von
Saat- und Pflanz-
gut aus gebiet-
seigener Her-
kunft schiitzt
hingegen die
innerartliche
und raumlich
gewachsene
Pflanzenviel-
falt.

kann die Haufigkeit von Tagfaltern, Heuschrecken und Wildbienen
erheblich gesteigert werdené. In den ungemédhten Bereichen finden
viele Insekten auch weiterhin Nahrung und Schutz, zudem kdnnen
ihre Eier, Raupen oder Puppen ihre Entwicklung in den strukturrei-
chen Restbestdnden abschlieRen. Zum Schutz von Wildbienen und
anderen Insekten empfiehlt es sich, zu priifen, ob eine Grasflache
tiberhaupt ganz gemaht werden muss und ob einige Teilbereiche
als Winterquartier fiir Insekten stehen bleiben kdnnen (vergleiche
Seite 20f).

Ansaaten versprechen schnellen Erfolg

An Standorten, an die artenreiche Wiesen angrenzen, konnen
auf durchgewachsenen Rasenflachen sehr vielféltige Bestdnde
entstehen. Die Samen von Wiesenpflanzen kdnnen jedoch hdufig
nur wenige Meter tiberbriicken, was ihr Ausbreitungsvermégen im
stark fragmentierten Siedlungsraum einschrankt. Hinzu kommt,
dass die Boden nach langjahriger intensiver Nutzung oft verarmt
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